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Prendre soin de vous

Chez Ascensia, nous nous engageons a aider nos patients diabétiques en

mettant a disposition les ressources ci-dessous. Celles-ci sont mises a jour
régulierement et constituent une source d’informations précieuses pour les
personnes diabétiques.

L’influence du stress
En période de stress, la glycémie a tendance a augmenter.
Cliquez ici pour (>youtube video)

Limportance des tests de glycémie

Une surveillance réguliere peut permettre d’éviter les complications causées
par I'hyperglycémie ou I’hypoglycémie. Soyez particulierement attentif au
contréle de votre glycémie. Cliquez ici pour

Avez-vous des symptomes de type grippal ?

Si vous présentez des symptdmes de type grippal (fievre, toux, difficulté a
respirer), consultez impérativement un professionnel de santé.

Cliquez ici pour

Conseils aux personnes diabétiques malades
Hydratez-vous, prenez votre température, surveillez votre glycémie.

Cliquez ici pour

Respectez les recommandations des autorités sanitaires de votre
pays

Consultez toujours les dernieres recommandations des autorités sanitaires
locales ou des associations de lutte contre le diabéte.
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Ou obtenir des consommables pour votre lecteur de glycémie Con-
tour PLUS ?

Si vous avez des questions concernant les consommables pour diabétiques,
veuillez prendre contact avec nous.

* Veuillez noter que les sites Web mentionnés dans ce document sont sous le controle de leurs propriétaires respectifs et ne sont ni
sponsorisés ni gérés par Ascensia. Nous ne sommes aucunement responsables de la qualité, du contenu, de la fiabilité ou de la sécurité de
ce forum et n’avons aucun contrdle sur celui-ci.

Les informations présentées par Ascensia Diabetes Care Holdings AG sont données a titre indicatif uniquement. Elles ne sont pas destinées
a étre utilisées en tant qu’avis, diagnostic ou traitement médical et ne doivent pas remplacer I'avis de votre prestataire de soins de santé.
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https://www.idf.org/aboutdiabetes/what-is-diabetes/covid-19-and-diabetes.html
https://diabetesvoice.org/en/news/covid-19-and-diabetes
https://www.idf.org/component/attachments/?task=download&id=2155:IDFESick-
day-management
https://www.idf.org/component/attachments/?task=download&id=2155:IDFESick-
day-management
http://www.covidmaroc.ma/pages/Accueil.aspx
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Corona/Pages/corona.aspx
https://www.diabetes.ascensia.ma/contactez-nous/
http://pre.menextdiabetesascensiacom.ascensiasites.com/en/contact-us/
http://www.diabetes.ascensia.com

